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Направленность программы:  естественнонаучная 
Уровень освоения программы : базовый 
 
Актуальность и особенность программы 

Система общего образования не всегда может обеспечить 
обучающихся таким уровнем образования, который будет достаточен для 
реализации их способностей в выбранной сфере деятельности. 
Дополнительная общеобразовательная программа  «Химия жизни» 
направлена на развитие и формирование у обучающихся целостного 
представления об окружающих веществах на основе полученных химических 
знаний. В ходе реализации Программы, обучающиеся совершенствуют свои 
умения и навыки в решении практических задач, что способствует развитию 
у них логического, инженерно- технического и экологического мышления. 
На примере химии, учащиеся получают представления о методах познания, 
характерных для естественных наук (экспериментальном и теоретическом) 

Предусмотренная Программой реализация межпредметных связей 
позволит обучающимся осуществить интеграцию имеющихся представлений 
в целостную картину мира, а практические занятия и проектная деятельность 
совершенствовать умения и навыки, необходимые для проведения 
исследования, сопоставления фактов, анализа полученных результатов, 
работы с приборами и реактивами. 

Владение знаниями о химических веществах могут обеспечить 
грамотное отношение к природе и к собственному здоровью без нанесения 
ущерба. Поэтому знание возможных последствий воздействия различного 
рода химических соединений на организм человека становится необходимым 
не только для врачей, но и для каждого человека. 

Знания, получаемые в школе по химии, возможно и необходимо 
грамотно применять и в повседневной жизни. Познавая основополагающие 
законы химии, обучающиеся знакомятся с составом и свойствами различных 
химических веществ, как естественным образом присутствующие в 
человеческом организме, так и при независимом внешнем воздействии. 
Школьники узнают, как именно эти вещества влияют на процессы 
жизнедеятельности организма и на саму жизнь человека - что полезно и в 
каких количествах, а что может оказывать отрицательное влияние. 

Программа «Химия жизни» знакомит обучающихся с комплексными 
проблемами и задачами, требующими синтеза знаний по ряду предметов 
(физика, биология, экология, география, история). 

Экологические задачи: анализ изменений в окружающей среде и 
организация своего влияния на ситуацию, формирование бережного 
отношения к природе. 

Физические задачи: изучение физических свойств веществ, физические 
методы анализа вещества. 

Исторические задачи: исторические сведения о влиянии химии на 
жизнь человека. Биологические задачи: изучение химического состава 
объектов живой природы. 
Информатика - поиск информации в Интернете, создание и 



оформление презентаций, работа в текстовых и табличных редакторах. 
Содержание Программы знакомит обучающихся с характеристикой 

веществ, окружающих нас в быту: вода, поваренная соль, пищевая сода, с 
веществами, из которых сделаны посуда, спички, карандаши, бумага, 
строительные материалы, автомобильная техника, лекарства и т. п. 

Такие темы как: «Вода», «Поваренная соль», «Спички», «Бумага» дают 
возможность актуализации экологических знаний обучающихся. 
Практические занятия способствуют формированию специальных умений и 
навыков работы с веществами и оборудованием. 

Проектные работы, тематика которых приводится в Программе, 
позволят сформировать у обучающихся умение самостоятельно приобретать 
и применять знания, а также развивают их творческие способности. 

 
Цель: формирование у обучающихся глубокого и устойчивого 

интереса к миру веществ и химических превращений, приобретение 
необходимых практических умений и навыков проведения экспериментов. 

Задачи: 
Обучающие: 

- расширение кругозора обучающихся; 

- повышение их интереса к химии и развитие внутренней мотивации 
учения через формирование представлений о составе и свойствах 
химических веществ и материалов, окружающих человека в повседневной 
жизни и медицине; 

- расширение и углубление знаний обучающихся о роли химических 
элементов и их соединений в жизнедеятельности организма, о важнейших 
химических превращениях, лежащих в основе метаболизма, о применении 
в медицине некоторых неорганических и органических веществ; 

- расширение и углубление знаний обучающихся по овладению 
основами методов познания, характерных для естественных наук 
(наблюдение, сравнение, эксперимент, измерение); 

- подготовка обучающихся, ориентированных на химический 
профиль обучения, к усвоению материала повышенного уровня сложности 
по химии. 

Развивающие: 

- формирование  специальных умений и навыков
 работы с химическими веществами и материалами 
в быту и использования полученных знаний на практике; 

- развитие творческих способностей и умений учащихся
 самостоятельно приобретать и применять знания на практике. 

Воспитательные: 



- воспитание экологической грамотности и химической культуры при 
обращении с веществами; 

- воспитание эмоционально- ценностного отношения к окружающему 

миру; 

- ориентация на выбор химико-биологического профиля. 



Актуальность Программы обусловлена тем, что в учебном плане по 
предмету 

«Химия» отведено всего 1 час в неделю в 8 , 9, 11 классах, что дает 
возможность сформировать у обучающихся только базовые знания по 
предмету. В тоже время возраст 15-17 будет является важным для 
профессионального самоопределения обучающихся. Возможно, что 
проснувшийся интерес к химии может влиять на выбор будущей 
профессии. 

 


